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L'Univers s’assoupit peud Peu
Le rayonnement émis par les galaxies est deux fois mONS important
qu’ily a deux milliards d’années

otre Univers est en
train de s'assoupir. 11
est de moins en
moins acti i
€n moins lumineux. Ll)re (rj:o?:w?::
moins d'étoiles naissent en son
sein. Bref, son tonus a diml;\ué
Presque de moitié en deux mil-
hard_s d'années. Telle est la con
clusion principale d’une vaste
€étude présentée a la conférence
annuelle de I'Union astronomi-
que internationale, 3 Honolulu
(Hawal)., le 10 aout, et a paraitre
dansle journal Monthly Notices of
the lfoyal Astronomical Society.
«L'Univers est comme un molias-
Son sur son canapé », rigole Eelco
van Ka(npen. astronome de 'Ob-
servatoire européen austral (ESO)
coauteur de l'article. La boutade
f:«ut gcho a celle du responsable de
lfquxpe, Simon Driver (université
dAustralie-Occidentale), qui, dans
le communiqué de presse annon-
¢antla nouvelle, déclarait : « L'Uni-
vers sest assis surle sofa, il a tiré sur
lui la couette et il sappréte a sen-
dom'uird’un sommeil éternel. »
Qu'on se rassure, le Grand Som-
meil n'est pas pour tout de suite.
« l{ doit bien y en avoir pour des di-
Zzaines de milliards d'années avant
que toute activité disparaisse », in-
dllqpe Eelco van Kampen. «Une
e{onle comme notre Soleil brille en-
viron dix milliards d'années et il
continue d'en apparaitre, ajoute
Frangois Hammer, de 1'Observa-
toire de Paris, qui n'a pas pris part
a l'étude. Nous allons vers une
phase de grande stabilité. Ce nest

pas encore la mort de I'Univers. »
Ce quise passe est simplement la

La méme
galaxie
vue sous
différentes
longueurs
d'onde.
ICRAR/GAMA/ESO

f?rment le voisinage de la colli-
sion en une pépiniére d'étoiles. La
baisse du nombre de collisions
est, elle, en partie due a l'expan-
sion de I'Univers qui éloigne les
galaxies les unes des autres.

Des estimations plus précises

La révélation de ce déclin cosmi-
que n'est pas nouvelle. «Au début
des ahnées 1990, a laide du téles-
cope franco-canadien d’Hawai,
nous avions estimé que notre
Univers était dix fois moins actif
qu'ily a huit milliards d‘années, lors
de son pic dactivité» rappelle

raréfaction des 1 entre

ans. Ensuite, ce n'est pas I'ceuvre
d'un seul télescope mais de huit,
sur Terre, comme dans l'espace.
De quoi balayer un spectre beau-
coup plus large de 21 longueurs
d'onde, de I'ultraviolet lointain a
I'infrarouge. L'activité globale se
déduit de la somme de tous ces
rayonnemcn(s regus.

« Le plus délicat a été de planifier
et coordonner les actions, notam
ment pour choisir des régions Visi
bles par tous ces instruments »,
souligne Eelco van Kampen: Cing
régions ont ainsi ét€ déterminées.
La collecte et la combinaison des

galaxies qui, en fusionnant  Cette fois, les estimations W&k 0 ont « dé-
{comme le feront la Voie lactée et plus précises. D'abord elles por-  coupé » leur échantillon en trois
e dans plu-  tent sur plus de 200 000 galaxies ~ groupes e de 300 000 ans &
d'années), trans-  contre moins de 1000 il y a vingt 2,4 milliards d'années, afin d'esti-

o R mer l'évolution de la baisse d'acti-

SEE vité. Ce projet, baptisé Galaxy and

Mass Assembly (GAMA), fruit de

la collaboration de 33 instituts, est

Calme plat pour le Soleil 16 phus grand relsee U RGN

Notre Soleil n’est pas trés en forme. Le nombre de taches
sombres sur sa surface, corrélé a son activité, n’a pas vraiment
augmenté depuis le XVillesiécle, contrairement aux affirmations
de certains. Cette réévaluation a été obtenue par une collabora-
tion i i qui a pi ¢é a la derniére c e de
['Union astronomique internationale, du 3 au 14 aoit a Hono-
lulu (Hawai), son «recomptage» des taches. Le nombre de
taches solaires (plusieurs dizaines), enregistré depuis au moins
Galilée au XVIi¢ siécle, constitue I'une des plus longues séries de
données physiques. Il permet de tester des modeles dl'J _Soleil
mais aussi des modeéles climatiques terrestres. Deux séries
indépendantes existent mais aux chiffres parfois différents.
Les chercheurs ont gommé ces anomalies en replongeant dans
les archives depuis 1700. Ils ont trouvé des erreurs dues a la
qualité des a des choix p |s des observateurs

ou au déclin de V'acuité visuelle des astronomes. Le travail va
se poursuivre pour d’ultimes corrections.

jamais effectué sur autant de lon-
gueurs d'onde.

Ces informations sont précieu-
ses pour connaitre la chimie a
I'ceuvre dans les galaxies, mais
aussi pour effectuer des statisti-
ques sur leurs tailles, leurs nom-
bres, leurs formes... On peut aussi

«L’Univers s'est
assis sur le sofa,
il a tiré sur lui
la couette et
il sappréte
a s'endormir d’'un
sommeil éternel»

SIMON DRIVER
université d’Australie
Jenta

qui sera o tor ?
aumilieu des années 2020
devront aussi élargir leur filet
pour capter un rayonnement non
pris en compte, les ondes radio.
Or, celles-ci sont importantes car
elles trahissent la présence d’hy-
drogéne, un matériau-clé pour
la formation des étoiles. « Cela
ne changera pas énormément le
bilan final mais cest utile pour
avoirune image compléte de lévo-
lution des galaxies », précise Eelco
van Kampen.

Quant au scénario de la vraie
mort del'Univers, il reste inconnu.
Soit l'expansion du volume se
jvra infini Soit elle

étudier leurs et
mieux cerner l'effet de la matiére
noire, qui reste invisible aux ins-
t mais qui remplirait plus
du quart de 'Univers.

Le travail n'est pas terminé. Les
astronomes souhaitent remonter
plus loin dans le temps grace aux
futurs télescopes comme I'Euro-

p
s'épuisera et, comme si on repas-
sait le film en arriére, les objets se
rapprocheront pour disparaitre
en un point. Soit encore, I'espace-
temps se déchirera sous leffet de
forces destructrices. Sur son sofa,
le dormeur risque d'étre secoué. @

DAVID LAROUSSERIE
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DALA' FAvastin it

s ¥ n'est lus

que le Lucentis s
Nouvel épisode dans la «guerre » Avastin-Lucentis dans
]a dégénérescence maculaire liée a I'age (DMLA): une
vaste étude américaine — portant au total sur prés de
390 000 injections — confirme que les injections intra-
vitréennes d/Avastin n’entrainent pas plus de risques
d'infection oculaire que celles réalisées avec du Lucentis.
Depuis une dizaine d'années, les formes humides de
DMLA, une maladie de la rétine qui apparait aprés
50 ans, peuvent étre traitées par des injections locales
de médicaments dits inhibiteurs de VEGF. Il existe ainsi
deux molécules proches, le ranibizumab (Lucentis,
Novartis) et le bévacizumab (Avastin, laboratoire Roche),
commercialisée comme anticancéreux, beaucoup
moins chére, mais qui n'a pas d'autorisation de mise sur
le marché pour la DMLA. Un risque infectieux avait été
pointé, pour IAvastin, du fait du déconditionnement. En
France, une dation poraire d'utilisati

| (ATU) a été accordée a ce dernier pour la DMLA.

| » Van der Beek et al., «JAMA Ophtalmol », 13 aott

{ Clest, en degrés Celsius, la température record au-des-

‘. sous de laquelle un matériau devient supraconduc-

‘ teur, Cest-a-dire perd toute résistance électrique. Le
précédent record était de 140 degrés Celsius. Dans 1a

l revue Nature du 17 ao(tt, une équipe allemande décrit
ses Itats sur un é 2 base d’hydrogéne et de

k soufre. Les actuels itent d'étre

|

|

refroidis avec de l'azote liquide (environ - 196 degrés
Celsius). Le nouveau venu faciliterait les applications,
sauf qu'il demande  étre maintenu sous tres haute
pression, 90 milliards de pascals, soit environ
90000 fois la pression atmosphérique normale.

Botanique
Une des premiéres p 2 fleurs re ‘

Une équipe internationale a mis la main sur
% des fossiles d'une plante a fleurs remontant
4 2 au moins 125 millions d'années. Montse-
4 chia vidalii est une ancétre des actuelles
Ceratophyllae, plantes aquatiques comme la

Elle est en

les Pyré-
nées espagnoles dans des couches calcaires, mais les
chercheurs expliquent qu'ils avaient jusqu‘alors été mal
interprétés. (PHoro. DAVID DILCHER)
> Gomez et al., « PNAS », 17 aoiit

Le microbiote vaginal pourrait prédire
le risque de prématurité

Des chercheurs américains ont montré que le profil de la
flore microbienne vaginale pourrait aider a repérer, des

le début de Ja gr les femmes p dac-
coucher pré (avantla 37 de gesta-
tion). Pour cela, ils ont suivi, chaque semaine, la compo-
sition du microbiote au niveau intestinal, mais aussi
vaginal, salivaire et gingival chez cinquante femmes
enceintes. Globalement, notent-ils, cette composition
est relativement constante tout au long de la grossesse.
Mais une pauvreté de la flore vaginale en Lactobacillus et
une abondance en Gardnerella et Ureapl semble
corrélée a un risque accru d'accouchement prématuré.
» DiGiulio et al., « PNAS », 17 aotit

Deux cuites, et une mémoire qui flanche

Chez des rats adolescents, deux épisodes rapprochés de « binge drinkin

A

en France, c’est un résultat inquié-
tant que livre I'équipe des pro-
fesseurs Olivier Pierrefiche et
Mickaél Naassila (Inserm, groupe
de recherche sur l'alcool et les

Y univer-

lors que le phé

des bitures express

(«binge drinking») s'in-  En quelques années, le sujet est
tensifie en Europe et notamment devenu une affaire de santé publi-

quc.ml-‘nnoeapmnﬂuzs—zsms,
la proportion de personnes ayant
connu une ivresse dans'année est
passéede33 %246 %, entre2005et
2014, selon le baromeétre santé de

diante et avec des

Dans cette étude,
les troubles ont
duré 48 heures,
avec un retour

alanormale

au 8¢ jour

king. « Selon une de nos enquétes

détudiants en
un sur deux

mpi.de de Talcoolémie jusqu'a
environ 2g/l, niveau auquel‘les

Les résultats sont sans appel.
Aprés une ivresse, la plasticité
A

g » suffisent & compromettre 'apprentissage et lamémorisation

Les chercheurs ont, par ailleurs,
établi que les effets déléteres de

jeunes hi se ynaptiqp ratsestconservée.  l'alcoolsurlamémoire passent par
volontiers aux urgences. Mais deux alcoolisations rappro- le gl un
chées entrainent une nette teur, et son récepteur NMDA, ce
Plasticité synaptique perturbation de la mémorisati toxique entrainant une modifi-
L'administration de cette dose a pendant48heures,avecunretour cation d’une sous-unité de ce ré-
été répétée neuf heures plus tard  verslanormaleau8<jour.Laplas-  cepteur. Chez ces animaux de la-
chez une partie d'entre eux pour ticité synaptique est gal b ire, les effets amnésiants de
reproduire une deuxiéme ivresse ~altérée. « Lapprentissage et le lalcool ont pu étre prévenus par
aigué, proche dans le temps. Dans  stockage de nouvelles informa-  'administration au préalable de
Jes 48 heures suivantes, Mickaél tions sefont par des modifications D-sérine, une molécule aux pro-
Naassila et ses collégues ont éva-  de lefficacité de la issi priétés p i Inverse-
lué les fonctions d'app entre plasticité  ment, une injection de kétamine,
avec un test « d = synapti a long terme, quipeut  un anesthésique bloguantﬁele
d'un nouvel i étre soit augmentée : p tiali P NMDA, a eu des effets
) AR tion  long terme (PLT) ; soit dimi- comparables a ceux de l'alcool.
la mx nuée : dépression a long terme La prochaine fois que Iéquipe de
synaptique, cela, ils ont (DLT), détaille Mickaél Naassila.On  Naassila ira faire de la prévention
sur savait déja que lalcool perturbe la dans les écoles, elle saura quoi
veau, I PLT, nous avons montré quelaDLT  répondre aux éléeves qui croient
niveau de est beaucoup plus sensible car encore que les ivresses occasion-
cérébrale mmpletememaboﬂe,cequi nétait  nelles sont sans conséquences. @
wdg n pas connu. » SANDRINE CABUT




