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Nous sommes heureux de vous accueillir a
la ville Marrakech du 28 au 30 septembre
2017.

C’est un plaisir et un honneur pour nous
d’accueillir un congres d’envergure interna-
tionale, le Premier Congres Francophone de
Psycho-Addictologie.

Le théme choisi « comorbidités troubles
psychiatriques-addiction : soins intégrés et
traitements croisés » sera I'occasion pour
les participants francophones d’échanger
autour d’une thématique qui connait un
engouement au niveau international étant
donné les problématiques de la comorbidité
troubles psychiatriqgues et addiction au
niveau médical, psychologique, social et
communautaire. Il sera [I'occasion de
souligner la nécessité de mettre en place
une approche globale telle que le concept
de psycho-addictologie qui permettra de
comprendre, de proposer des modeles de
prise en charge plus efficients et plus
pragmatiques.

L’Association Marocaine de Psycho-Addic-
tologie et le comité d’organisation du
premier ~ Congres  Francophone de
Psycho-Addictologie (CFPA 2017) vous
souhaite un excellent congrés et un
agréable séjour.

Nous espérons un grand succes pour ce
mouvement francophone de psycho-addic-
tologie et des pathologies comorbides
(addictions-troubles psychiatriques)

Président de P’AMPA
Pr. Mohamed AGOUB

Président du comité d’organisation
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MOT DES PRESIDENTS DU CONGRES

Nous sommes heureux de vous annoncer la tenue du premier congrés francophone de Psycho-Addictologie.
Cet événement international se tiendra a Marrakech, Maroc, du 28 au 30 septembre 2017.

LE THEME RETENU SERA

« SOINS INTEGRES ET TRAITEMENTS CROISES ».

Ce titre évocateur précise bien les intentions sous-tendant
I'organisation de cette manifestation. En effet, aborder la
question de la comorbidité dans sa dualité réciproque
constitue le sens méme de ce nouveau champ de
psycho-addictologie. Rappelons-nous qu’historiquement, la
psychiatrie et I'addictologie ont évolué de facon séparée et
paralléle, générant ainsi des rendez-vous manqués entre
les deux disciplines.

Aujourd’hui, on assiste a une augmentation exponentielle
de la fréquence des comorbidités doublée d’un échec de
leurs prises en charge classiques de par une incapacité
d’appréhender ces troubles dans leurs multiples interac-
tions. Il en résulte une situation ou des équipes médico-soi-
gnantes se trouvent démunies, ainsi que des patients ballo-
tés comme « une patate chaude » entre les structures
psychiatriques et addictologiques. Ce constat nous oblige a
reconsidérer nos positions cliniques.

Pour ce faire, saisissons-nous d’abord de cette notion trés
répandue de double diagnostic en constatant que sa mise
en pratique ne permet pas de rendre compte de la
complexité des troubles comorbides et n’offre de ce fait,
qu'une vision parcellaire des pathologies associées.
Ensuite, réinterrogeons cette entité de soins intégrés dont le
mérite a été de sensibiliser sur des pratiques en cohérence
avec les données de la comorbidité. Néanmoins, il devient
évident qu’il s’agit la d’un systéme qui est pris uniquement
dans une acception organisationnelle et qui aurait donc,
besoin d’un prolongement concret au niveau des traite-
ments. De ce fait, la réponse adéquate serait que I'on
déplace le curseur des soins intégrés vers des traitements
croisés. Un nouveau paradigme élargissant le focus de nos
actions préventives et thérapeutiques s’impose alors.

Nous proposons pour notre part, la notion de psycho-addic-
tologie, un concept qui se veut fédérateur, qui peut-étre
défini comme une approche pluridisciplinaire ayant pour
objet de comprendre, dépister, évaluer et soigner de la
facon la plus adaptée et validée qui soient les personnes
souffrant de comorbidités, en incluant également, leurs
familles.

Ce premier congrés de psycho-addictologie ne se situera
pas, pour autant, en opposition aux modeles anglo-saxons.
Bien au contraire, il se développera dans un mouvement
d’entiere complémentarité et dans une perspective
enrichissante, abondée par des approches relativement
proches pratiquées dans un bon nombre de pays franco-
phones.

Nous vous attendons nombreux a ce premier congrés
francophone de psychoaddictologie, a Marrakech, la ville
ocre du Maroc, la « Perle du Sud ». Cette ville rouge aux
portes du désert est a la fois cosmopolite et traditionnelle,
intime et festive et qui s’affirme sur le plan touristique en
offrant un magnifique paysage avec un charme préservé
qui sait allier luxe, raffinement et authenticité.

Pr. F. ASRI

Professeur de psychiatrie

Chef de Service de Psychiatrie

Directrice de I’'Hopital Psychiatrique Universitaire Ibn Nafis
CHU Mohammed VI Marrakech

Faculté de Médecine et de Pharmacie de Marrakech
Université Cadi Ayyad

Dr. H. RAHIOUI

Chef du pdle psychiatrique du 7éme

Docteur en psychologie et psychopathologie clinique
Président de I’association francaise de psycho-addictologie
C.H. Sainte-Anne

1 rue Cabanis

75014 Paris

1% CONGRES FRANCOPHONE DE PSYCHO-ADDICTOLOGIE



HORAIRE

08H30 - 09H30

JEUDI 28 SEPTEMBRE

Inscription
HOTEL SAVOY

SAVOY. SALLE ATLAS

Rencontre avec I'expert 1
Cocaine et psychoses aigues

C. Roncero (Barcelone)
Modérateur: F. Elomari (Rabat)

VENDREDI 29 SEPTEMBRE

SAVOY. SALLE ASNI

Rencontre avec I’expert 2
Rencontre avec I'expert 2

Apport de la neuro-psycho-addictologie
dans la prise en charge des troubles
cognitives liés a I'alcool

F. Vabret (Caen)

Modérateur : M. Agoub

SAMEDI 30 SEPTEMBRE

SAVOY. SALLE ATLAS

Rencontre avec I’expert 3
Addictions comportementales

et comorbidités

D. Zullino (Genéve)

Modérateur: F. Bouchéne (Alger)

SAVOY. SALLE ASNI

Rencontre avec I’'expert 4
La dépendance aux opiacés

et comorbidités : des conduites
pratiques de prise en charge

J. P. Daulouede (Bayonne)
Modérateur: M. Taleb (Vernon)

SAVOY. SALLE TALIOUINE

Rencontre avec I'expert 5
Modele de prise en charge intégré
dans un canton

non-universitaire en Suisse

A. Kuntz, Fribourg)

Modérateur: M. Sabir
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09H45 - 11H15

11H15 - 11H30
11H30 - 13H00

13H00-14H30

Inscription
HOTEL SAVOY

Inscription
HOTEL SAVOY

Session pléniére 1:

Le TDA/H et comorbidités
Président: A. Benyamina (Villejuif)
Modérateur: H. Kisra (Rabat)

o La complexité de la clinique :

|. Laffont (Paris)

o Métrologie psychologique :

R. Miranda (Paris)

o Usage problématique

des psychostimulants dans

le TDA/H : B. Aabbassi (Laayoune)

Session pléniére 3 :

Les médicaments croisés
Président: M. Saoud (Lyon)
Modérateur: F.Z. Sekkat (Rabat)
o |es psychotropes a action
addictolytique :

|. Rammouz (Fés)

o Les addictolytiques a action
psychotrope : A. Dervaux (Amiens)
e | es substances psychoactives
a action psychotrope :

S. Berrada (Casablanca)

Session pléniére 2 :
Comorbidités : les mécanismes
neurobiologiques

et psychopathologiques

Président: M. Naassila (Amiens)
Modérateur : A. Benali (Marrakech)
 Bases neurobiologiques de
I'addiction et des comorbidités
psychiatriques : M. Naassila (Amiens)
e Cannabis et troubles du
comportement chez les jeunes
adultes : A. Soltani (Amiens)

e Prédispositions psychopathologiques
et addictions :

M. Ksra (Amiens)

Session pléniére 7:

Addictions comportementales

et comorbidités

Président: D. Zullino (Geneve)
Modérateur: S. Idrissi (Marrakech)

e Cyberaddictions — Arguments pour
I'inclusion dans les manuels

de diagnostic : S. Achab (Genéve)

e Jeux d’argents — politique de santé
publique suisse actuelle :

0. Simon (Lausanne)

* Modéle intégré et Chaine de soins
des troubles de I'addiction (CCA) pour
les troubles comorbides et les
addictions : . Gothuey (Fribourg)

e | es addictions dans les films

a grand public : Une étude sur leur
utilité comme moyen d’apprentissage
des criteres diagnostics :

D. Zullino (Genéve)

PAUSE-CAFE

Session pléniére 4 :

Les comorbidités chez I'enfant
et I'adolescent

Président: R. Shihi (Casablanca)
Modérateur : H. Kisra (Rabat)

e Exposition aux écrans et repli
autistique chez le jeune enfant :
R. Shihi (Casablanca)

e Trouble des conduites
alimentaires et addictions :

G. Benjelloun (Casablanca)

e Un modéle de traitement

du mésusage du cannabis

chez I'adolescent : H. Rahioui (Paris)

Session pléniére 9 :
Addictions et personnalités
pathologiques

Président: A. Otarid (Casablanca)
Modérateur : B. Oneib (Oujda)
o Personnalité paranoiaque

et cocaine : E. Toubiana (Paris)
e Trouble de la personnalité
borderline et addictions :

S. Lauret (Paris)

¢ Traumatisme et addictions :
G. Brousse (Clermont-Ferrand)

DEJEUNER

Session pléniére 8 :

Les neurosciences et comorbidités
Président: M. Auriacombe (Bordeaux)
Modérateur: M. Taleb (Vernon)

o Craving et comorbidités :
M.Auriacombe (Bordeaux)

* Génétique et cannabis :

A. Benyamina (Villejuif)

 La neuroimagerie de la
dépendance sévére au cannabis :
Une étude f IRM au CHU Hassan Il
de Fés : S. Boujraf (Fés)

Session pléniére 10 :

Session de I'amicale des psychiatres
de Marrakech (APM)

Président: H. Jamali (Marrakech)
Modérateur: F. Manoudi (Marrakech)
o Addictions et comorbidités :

qu’en est-il de la place de I'ESPT :
Des différents aspects
psychopathologiques aux approches
préventifs : S. Idrissi (Marrakech)

e psychiatre de liaison

en addictologie : M. Saoud (Lyon)
 Alcool et psycho traumatisme :

du diagnostic a la prise en charge:
A. Benali (Marrakech)

Atelier 5:

Addictions et aspects medico légaux
Hélene Le Bel (Montréal)
Modeérateur : K. Bessedik(Blida)

Atelier 6 :

Le suivi d’un patient avec

une addiction

en médecine générale

M. Sabir (Rabat)

Modérateur: A. Ammouri (Tetouan)
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HORAIRE

14H30 - 15H30

JEUDI 28 SEPTEMBRE

Inscription
HOTEL SAVOY

Dépistage des pathologies
comorbides G. Brousse
(Clermont-Ferrand)

Modérateur : A. Eddaal (Casablanca

VENDREDI 29 SEPTEMBRE
SAVOY. SALLE ATLAS SAVOY. SALLE ASNI
Atelier 1: Atelier 2:

Méthodes de recherche dans
les addictions
M. Naassila (Amiens)

) Modérateur: S. Boujraf (Fés)

SAMEDI 30 SEPTEMBRE
SAVOY. SALLE ATLAS SAVOY. SALLE ASNI
Atelier 7 : Atelier 8 :
Maniement de la substitution Interventions bréves dans
des opiacé les addictions

X. Laqueuille (Paris)
Modérateur: F. El Omari (Rabat)

M.A Gorsane (Paris)
Modérateur: A. Khoubila (Casablanca

SAVOY. SALLE TALIOUINE

Atelier 9:

Traitement de sevrage tabagique
en présence de comorbidités
Rammouz (Fés)

Modérateur: I. Sakr (Marrakech)

15H45 - 17H15

17H15 - 17H30

Session pléniére 5
L’hépatite C et comorbidités
Président: J.P. Lang (Strasbourg,
Lausanne)

Modérateur: F. Asri (Marrakech)

e | ¢ traitement de I'hépatite C :
un nouvel outil de RDRD

et de modifications des pratiques ?
J.P. LANG (Strasbourg)

e Aspect épidémiologique et profil
évolutif de I'hépatite C

chez les patients

avec une addiction:

S. Oubaha (Marrakech)

® Prise en charge de I'hépatite C
en addictologie :

K. Krati (Marrakech)

17H30 - 18H30

Communications
orales libres

FACULTE DE MEDECINE

Symposium SANOFI

anxio-dépressives
A .Khoubila (Casablanca)
Modérateur : M.Agoub (Casablanca)

Session pléniére 6

Tabac et troubles mentaux
Président: N. Bourbon (Alger)
Modérateur: M. Berrimi (Oujda)

* Tabac et comorbidités psychiatriques :
M. Elyazaji (Casablanca)

o Etiopathogénie des comorbidités
tabac et schizophrénie :

A. Dervaux (Amiens)

o |es traitements de 'usage

et la dépendance au tabac chez
les patients avec comorbidités
psychiatriques: M.Taleb (Vernon)

Session pléniére 11 :
Schizophrénie et cannabis
Président: H. Rahioui (Paris)
Modérateur: M. Elyazaji (Casablanca)
e Epidémiologie et étiopathogénie :
F. Asri (Marrakech)

e Expression clinique et traitements
médicamenteux croisés :

H. Rahioui (Paris)

e Un modéle de soins intégrés :
M.A. Gorsane (Paris)

PAUSE-CAFE

Protocole trans diagnostique unifié de prise en charge des comorbidités

Conférence de cloture
Lhistoire des soins intégrés
entre passé et avenir

L. Nadeau (Montréal)
Modérateur : H. Rahioui (Paris)

Session pléniére 12 :
Session de I'association marocaine
d’addictologie (AMA)

Président: M. Paes (Rabat)
Modérateur: F.Z. Sekkat (Rabat)

o Etat de lieux des addictions

au Maroc : F. El Omari (Rabat)

o |'addiction au féminin :

M.Sabir (Rabat)

 Grossesse et addictions :

. Adali, (Marrakech)

 Aspects médico-légaux

des addictions : K. Beseddik (Blida)

Atelier 10:

Le soutien au long cours pour
limiter les rechutes : le rle
du généraliste, de la famille
et du réseau, des groupes
d’entraide générale

L. Nadeau (Montréal)
Modérateur: I. Rammouz (Fés)

18H30 - 19H30

Ouverture du congres
Allocutions de bienvenue
Conférence d’inauguration
Les nouveaux défis

des addictions

M. Paes (Rabat)

Modérateur : I. Rammouz (Fés)

FACULTE DE MEDECINE

cocktail dinatoire

Atelier 3

Traitements médicamenteux dans
les comorbidités cannabis

et schizophrénie

A. Dervaux (Paris)

Modérateur: C. Aarab (Fes)

Atelier 4

La thérapie interpersonnelle

basée sur I'attachement dans

les dépressions avec une addiction
H. Rahioui (Paris)

Modérateur: I. Benhima (Marrakech)

Clé6ture du congres
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PROGRAMME DU 1% CONGRES FRANCOPHONE
DE PSYCHO-ADDICTOLOGIE

DU 28 AU 30 SEPTEMBRE 2017 - MarrakecH - Savoy LE GRaND HOTEL

JEUDI 28 SEPTEMBRE 2017 - FACULTE DE MEDECINE ET DE PHARMACIE

17h00 - 18h30
SALLE 1

Président : H. Rahioui (Paris)
Modérateur : A. Khoubila (Casablanca)

1. La schizophrénie et addiction au tabac: étude a I’hdpital psychiatrique de Marrakech.
Bouskoul Mina ( Marrakech)

2. La prévalence et les caractéristiques des comportements addictifs chez les patients
bipolaires. El Yazidi Fatima Ezzahra (Marrakech)

3. Addiction au Tabac chez les malades mentaux suivis en consultation.

Akebour Khadija ( Marrakech)

4. Tabagisme et schizophrénie : étude transversale a propos de 133 patients
schizophrenes de sexe masculin. Berrimi Mohamed (Oujda)

5. Attitudes et connaissance des patients schizophrénes vis-a-vis du sevrage tabagique.
Haouat Amin (Fés).

6. Episode psychotique bref et addiction aux substances psychoactives. Boualame
Abdelmounaim (Marrakech)

7. La prise en charge des adolescents fumeurs au centre d’addictologie de Marrakech
El Yazidi Fatima Ezzahra (Marrakech)

8. Usage de substances psychoactives chez les patients vivants avec le VIH au Maroc.
Zaimi Ouafae (Oujda)

18H30 - 19H30

SALLE DES CONFERENCES

Allocutions de bienvenue :

Conférence d’inauguration : Mehdi Paes (Rabat)
Modérateurs : Fatima Asri (Marrakech), Ismail Rammouz (Fes)Marrakech.

COMMUNICATIONS ORALES LIBRES

SALLE 2

Président: M. Naassila (Amiens)
Modérateur : M. Yassari (Mekneés)

1. Consommation de produits psychoactifs illicites chez I'adolescent : enquéte aupres de
800 adolescents Casablancais. Ignane Latifa (Casablanca)

2. Addiction au virtuel. 0. Mohammed (Casablanca)

3. La dépendance a I'Internet chez les futurs médecins a la faculté de médecine et de
pharmacie a Casablanca : enquéte portée sur 200 étudiants. Fadili Assia ( Casablanca)
4. Profil psychologique des aidants des patients consultants en addictologie. Abouelfaraj
Hafsa (Casablanca)

5. Relation entre I'addiction a I'internet et la dépression chez les étudiants en médecine
et étudiants infirmiers : résultats d’une étude transversale a Fés. Jaafari Mounir (Fés).

6. Style d’attachement, dépression et addiction : a propos de 100 cas.

Abouelfaraj Hafsa ( Casablanca)

7. Observance thérapeutique et usage de cannabis chez les patients schizophrénes.
Bouri Sara (Fés)

8. Point de vue des internes au CHU a Casablanca sur les risques de survenue d’une
dépendance lors de la prescription d’opioides forts. Ajrouj Hasnaa (Casablanca)

9. Le centre d’addictologie de Marrakech. Ibani Hamid (Marrakech)

19H30 - 20H00

Lieu : Hall
Cocktail dinatoire

VENDREDI 29 SEPTEMBRE 2017 - HOTEL SAVOY

SALLE ATLAS

08h30 - 09h30 : RENCONTRE AVEC L'EXPERT 1
Cocaine et psychoses aigues

Carlos Roncero (Barcelone)

Modérateur: Fatima Elomari (Rabat)

09h45 - 11h15 : SESSION PLENIERE 1:

Le TDA/H et comorbidités

Président: Amine Benyamina (Villejuif)

Modérateur: Hassan Kisra (Rabat)

e La complexité de la clinique : Isabelle Laffont (Paris)

o Métrologie psychologique : Ruben Miranda (Paris)

e Usage problématique des psychostimulants dans le TDA/H: B. Aabbassi (Laayoune)

SALLE ASNI

08h30 - 09h30 : RENCONTRE AVEC L'EXPERT 2

Apport de la neuro-psycho-addictologie dans la prise en charge des troubles cognitives
liés a I'alcool. Frangois Vabret (Caen)

Modérateur : Mohamed Agoub (Casablanca

09h45 - 11h15 : SESSION PLENIERE 2 :

Comorbidités : les mécanismes neurobiologiques et psychopathologiques
Président : Mickael Naassila (Amiens)

Modérateur: Abesslam Benali (Marrakech)

e Bases neurobiologiques de I'addiction et des comorbidités psychiatriques :

Mickael Naassila (Amiens)

e Cannabis et troubles du comportement chez les jeunes adultes : A. Soltani (Amiens)
e Prédispositions psychopathologiques et addictions : Manar Ksra (Amiens)

11H15 - 11H30 : PAUSE-CAFE

11h30-13h00 : SESSION PLENIERE 3 :

Les médicaments croisés

Président: Mohamed Saoud (Lyon)

Modérateur : Fatima-Zahra Sekkat (Rabat)

e | es psychotropes a action addictolytique : Ismail Rammouz (Fés)

e | es addictolytiques a action psychotrope : Alain Dervaux (Amiens)

o | es substances psychoactives a action psychotrope : Soumia Berrada (Casablanca)

11h30-13h00 : SESSION PLENIERE 4 :

Les comorbidités chez I’enfant et I'adolescent

Président: Rajae Sbihi (Casablanca)

Modérateur : Hassan Kisra (Rabat)

 Exposition aux écrans et repli autistique chez le jeune enfant : Rajae Shihi (Casablanca)
¢ Trouble des conduites alimentaires et addictions : Ghizlane Benjelloun (Casablanca)

* Un modele de traitement du mésusage du cannabis chez I'adolescent : Hassan Rahioui (Paris)

13HO00 - 14H30 : DEJEUNER

14h30-15h30 : ATELIER 1 :
Dépistage des pathologies comorhides
G. Brousse (Clermont-Ferrand) - Modérateur : Asmaa Eddaal (Casablanca)

15h45-17h15 : SESSION PLENIERE 5

L’hépatite C et comorbidités

Président: Jean-Phillipe Lang (Strashourg, Lausanne)

Modérateur: Fatima Asri (Marrakech)

e | e traitement de I'hépatite C : un nouvel outil de RDRD et de modifications des
pratiques ? Jean- Philippe Lang (Strasbourg)

e Aspect épidémiologique et profil évolutif de I’'HVC chez les patients avec une
addiction: Sofia Oubaha (Marrakech)

e Prise en charge de I'hépatite C en addictologie : Khadija Krati (Marrakech)

14h30-15h30 : ATELIER 2 :
Méthodes de recherche dans les addictions
Mickael Naassila (Amiens) - Modérateur: Said Boujraf (Fes)

15h45-17h15 : SESSION PLENIERE 6

Tabac et troubles mentaux

Président: Nadir Bourbon (Alger)

Modérateur: Mohamed Berrimi (Oujda)

 Tabac et comorbidités psychiatriques : Meriem Elyazaji (Casablanca)

e Etiopathogénie des comorbidités tabac et schizophrénie : Alain Dervaux (Amiens)

o | es traitements de I'usage et la dépendance au tabac chez les patients avec comorbidi-
tés psychiatriques: Mohammed Taleb (Vernon)

17H15 - 17H30 : PAUSE-CAFE

18 CONGRES FRANCOPHONE DE PSYCHO-ADDICTOLOGIE
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ASSOCIATION MAROCAINE DE PSYCHO-ADDICTOLOGIE

DU 28 AU 30 SEPTEMBRE 2017 - MarrakecH - Savoy LE GRanD HOTEL

VENDREDI 29 SEPTEMBRE 2017 - HOTEL SAvOY

SALLE ATLAS SALLE ASNI

17h30-18h30
SYMPOSIUM SANOFI : Protocole trans diagnostique unifié de prise en charge des comorbidités anxio-dépressives
Adil Khoubila (Casablanca) - Modérateur : Mohamed Agoub (Casablanca)

18h30 -19h30 : ATELIER 3 18h30 -19h30 : ATELIER 3
Traitements médicamenteux dans les comorbidités cannabis et schizophrénie La thérapie interpersonnelle basée sur Iattachement dans les dépressions avec une addiction
Alain Dervaux (Paris) - Modérateur: Chadya Aarab (Fés) Hassan Rahioui (Paris) - Modérateur: Imane Benhima (Marrakech)
SAMEDI 30 SEPTEMBRE 2017 - HOTEL SAVOY

SALLE ATLAS SALLE ASNI SALLE TALIOUINE
08h30 - 09h30 : RENCONTRE AVEC L'EXPERT 3 08h30 - 09h30 : RENCONTRE AVEC L'EXPERT 4 08h30 - 09h30 : RENCONTRE AVEC LEXPERT 5
Addictions comportementales et comorbidités La dépendance aux opiacés et comorbidités : des Modeéle de prise en charge intégré dans un canton
Daniele Zullino (Genéve) conduites pratiques de prise en charge non-universitaire en Suisse
Modérateur: Farid Bouchéne (Alger) Jean-Pierre Daulouede (Bayonne) André Kuntz (Fribourg)

Modérateur: Mohammed Taleb (Vernon) Modérateur: Maria Sabir (Rabat)
09h45 - 11h15 : SESSION PLENIERE 7 : 09h45 - 11h15 : SESSION PLENIERE 8 : 09h45 - 11h15 : ATELIER 5 :
Addictions comportementales et comorbidités Les neurosciences et comorbidités Le soutien au long cours pour limiter les rechutes : le role
Président: Daniele Zullino (Geneve) Président: Marc Auriacombe (Bordeaux) du généraliste, de la famille et du réseau, des groupes
Modérateur: Sadek Idrissi (Marrakech) Modérateur: Mohammed Taleb (Vernon) d’entraide générale
e Cyberaddictions — Arguments pour I'inclusion dans e Craving et comorbidités : Marc Auriacombe (Bordeaux) Louise Nadeau (Montréal)
les manuels de diagnostic : Sophia Achab (Genéve)  Génétique et cannabis : Amine Benyamina (Villejuif) Modsrateur: Abdesslam Benali (Marrakech)
e Jeux d’argents — politique de santé publique suisse e La neuroimagerie de la dépendance sévére au cannabis :
actuelle : Olivier Simon (Lausanne) Une étude f IRM au CHU Hassan Il de Fés : Said Bouijraf (Fes)

» Modéle intégré et Chaine de soins des troubles de
I’addiction (CCA) pour les troubles comorbides et les
addictions : Isabelle Gothuey (Fribourg)

e Les addictions dans les films a grand public : Une
étude sur leur utilité comme moyen d’apprentissage
des criteres diagnostics : Daniele Zullino (Genéve)

11H15 - 11H30 : PAUSE-CAFE

11h30-13h00 : SESSION PLENIERE 9 : 11h30-13h00 : SESSION PLENIERE 10 : 11h30-13h00 : ATELIER 6 :

Addictions et personnalités pathologiques Session de I'amicale des psychiatres de Marrakech (APM) Le suivi d’un patient avec une addiction en médecine
Président: Abdelhalim Otarid (Casablanca) Président: Hakim Jamali (Marrakech) générale

Modérateur : Bouchra Oneib (Oujda) Modérateur: Fatiha Manoudi (Marrakech) Maria Sabir (Rabat)

o Addiction et troubles de la persgnnalité: Mariam.Gourti (Marrakech) o Addictions et comorbidités : qu’en est-il de la place de I'ESPT:  Modérateur: Adil Ammouri (Tetouan)

e Trouble de I_a personnalité borderline et addictions : Des différents aspects psychopathologiques aux approches

S. Lauret (Paris) préventifs: Sadek Idrissi (Marrakech)

e Traumatisme et addictions : Georges Brousse

BlerontEenand) o | e psychiatre de liaison en addictologie : Mohamed Saoud (Lyon)

e Alcool et psycho traumatisme : du diagnostic a la prise en
charge: Abdesslam Benali (Marrakech)

13H00 - 14H30 : DEJEUNER

14h30 - 15h30 : ATELIER 7 : 14h30 - 15h30 : ATELIER 8 : 14h30 - 15h30 : ATELIER 9:

Maniement de la substitution des opiacé Interventions bréves dans les addictions Traitement de sevrage tabagique en présence de
Xavier Laqueille (Paris) Mohamed Ali Gorsane (Paris) comorbidités

Modgrateu r: Fatima EI Omari (Rabat) Modérateur : Adil Khoubila (Casablanca) Ismail Rammouz (Fés)

Modérateur : Ibtissam Sakr (Marrakech)

15h45 - 17h15 : SESSION PLENIERE 11 : 15h45 - 17h15 : SESSION PLENIERE 12 : 15h45 - 17h15 : ATELIER 10

Schizophrénie et cannabis Session de I'association marocaine d’addictologie (AMA) Addictions et aspects médico-légaux : point de vue du juge
Président : Hassan Rahioui (Paris) Président: Mehdi Paes (Rabat) Hélene Le Bel (Montréal)

Modérateur : Meriem Elyazaji (Casablanca) Modérateur : Fatima-Zahra Sekkat (Rabat) Modérateur : Louise Nadeau (Montréal)

e Epidémiologie et étiopathogénie : Fatima Asri o Etat de lieux des addictions au Maroc :

(Marrakech) Fatima EI Omari (Rabat)

e Expression clinique et traitements médicamenteux e |’addiction au féminin : M.Sabir (Rabat)

croisés : Hassan Rahioui (Paris) e Grossesse et addictions : Imane Adali (Marrakech)

¢ Un modele de soins intégrés : Mohamed Ali Gorsane o Aspects médico-légaux des addictions : K. Beseddik (Blida)

(Paris). (sponsorisée par CIPLA)

17H15 - 17H30 : PAUSE-CAFE

17h30 -18h30 : CONFERENCE DE CLOTURE
Lhistoire des soins intégrés entre passé et avenir
Louise Nadeau (Montréal) - Modérateur : Brahim Benbrahim (Casablanca), Hassan Rahioui (Paris)

18h30 -19h30 : CLOTURE DU CONGRES
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LISTES DES COMMUNICATIONS AFFICHEES
VENDREDI 29 SEPTEMBRE 2017 - HOTEL SAVOY

1- Jeux d’asphyxie : une addiction comportementale
de I’enfant et de I’adolescent (Revue de la littérature)

Khadija Amraouza, Meriam Rabitat Eddine, Mariam Gourti, Ghizlane Benjelloun, Fatima Asri.
Equipe de la recherche pour la santé mentale, Hopital psychiatrique Ibn Nafiss, CHU Mohamed VI.

2- Tabac, maladie mentale et spiritualité.

Ahmed Gourani, Akebour kjadija, fatiha Manoudi, fatima Asri.
Equipe de la recherche pour la santé mentale, Hopital psychiatrique Ibn Nafiss, CHU Mohamed VI.

3- Les conduites addictives et anxiété chez les étudiants
de Ia faculté de médecine de Fés —Maroc

M.Kaichouh N.Azzouzi N.Berhili S.Ahid |.Taoufiq C.Aarab R.Aalouane |.Rammouz.
Service de psychiatrie Hdpital Ibn el Hassan, CHU HASSAN Il Fes, Faculté de médecine
et de pharmacie de Fes.

4- Prévalence des conduites addictives chez les patients hospitalisés
a P’hépital psychiatrique d’Oujda : Etude transversale a propos de 191 patients.

Mansour Atif, El Jabiry Salah, EI Ghazouani Fatima, Oneib Bouchra, Barrimi Mohamed
Service de psychiatrie, CHU Mohammed VI Oujda.

5- Smartphones et usage problématique d’internet étude transversale a propos
de 184 étudiants en médecine de la faculté de médecine et de pharmacie d’Oujda

Mansour Atif, El Jabiry Salah, El Ghazouani Fatima, Oneib Bouchra, Barrimi Mohamed.
Service de psychiatrie, CHU Mohammed VI Oujda.

6- Grossesse et addiction : quel devenir a long terme pour ’enfant ?

Mariam Gourti, Nazek sara, Akebour khadija, ,Adali imane, Manoudi fatiha, Asri fatima.
Equipe de recherche pour la santé mentale, service universitaire psychiatrique, CHU Med VI, Marrakech.

7- L'usage De Substances Psycho active Chez Les Enfants Présentant Un TDHA

El Fahiri Fatima zahrae , Mouhammed Berghalout , Gourti Mariam , Adali Imae, Manoudi Fatima, Asri Fatima.
Equipe de recherche pour la santé mentale, service universitaire psychiatrique, CHU Med VI, Marrakech.

8- La consommation des substances psychoactives chez
les patients schizophrénes

Asmae Saddari, Abdollah Aboubakar, Bouchra Oneib, Fatima El Ghazouani. Mohammed Barrimi.
Service de psychiatrie, CHU Mohammed VI Oujda.

9- Alcool et violence: quelle relation?

Assia Ait Idar, Gourti Mariam, Berghalout mohamed, Adali imane, Manoudi fatiha, Asri fatima
Equipe de la recherche pour la santé mentale, Hopital psychiatrique Ibn Nafiss, CHU Mohamed VI.

10- Prise en charge de la dépendance au cannabis et comorbidités
psychiatriques au CHU Hassan Il de Fés

A. Chekira, N. Lahlali, N. Chefchaouni, C. Ararab, R. Aalouane, |. Rammouz
Service de psychiatrie Hopital Ibn el Hassan, CHU HASSAN Il Fés, Faculté de médecine et de pharmacie de Fés.

11- Tabagisme et schizophrénie :étude transversale sur six mois
a propos de 210 patients

|. Saadi, A. Saddari, F. Elghazouani, B. Oneib, M. Barrimi
Service de psychiatrie, CHU Mohammed VI Oujda.

12- Dépressions et addictions Prise en charge de cette comorbidité au niveau
du centre d’addictologie de I’hdpital Ibn al Hassan a Fés

Nada Chefchaouni, Chekira Asmae, Lahlali Narjisse, Aarab Chadia, Aalouane Rachid, Rammouz Ismail
Service de psychiatrie Hopital Ibn el Hassan, CHU HASSAN Il Fés, Faculté de médecine et de pharmacie de Fés.

13- Comorbidités psychiatriques liées a la consommation de I’alcool
chez les patients suivis au centre d’addictologie de Marrakech

Maryam Abrache, Akebour Khadija, Ennazk Sara, Adali Imane, Manoudi Fatiha, Asri Fatima.
Equipe de la recherche pour la santé mentale, Hopital psychiatrique Ibn Nafiss, CHU Mohamed VI.

14- Dysfonction érectile et tabac

Maryam Abrache, Akebour Khadija, Ennazk Sara, Adali Imane, Manoudi Fatiha, Asri Fatima.
Equipe de la recherche pour la santé mentale, Hopital psychiatrique Ibn Nafiss, CHU Mohamed VI

15- Comorbidité trouble de stress post traumatique
et conduites addictives : a propos d’un cas

Hicham Guennouni, Elouadoudi Jalal, Benali Abdessalam, Asri fatima, Manoudi fatiha, Adali imane
Service de psychiatrie hopital militaire Avicenne Marrakech et Hopital psychiatrique Ibn Nafiss, CHU Mohamed VI.

16- Prévalence de I'addiction aux substances chez les étudiants de la faculté
de médecine et de pharmacie Oujda : Etude transversale a propos de 184 cas

Salah-Eddine El Jabiry.
Service de psychiatrie, CHU Mohammed VI Oujda.

17- Tabagisme chez les étudiants en médecine d’Oujda

Abdelilah EI Filali, El Ghazouani Fatima, Oneib bouchra, Barrimi Mohamed
Service de psychiatrie, CHU Mohammed VI Oujda.

18- La comorbidité psychiatrique chez les patients alcoolo-dépendants
dans un programme de prise en charge résidentiel
Expérience du centre d’addictologie du CHU Hassan Il de Fés

Ferdaouss Qassimi, Jaafari Mounir, Lamgari Ghizlane, Ouadoud Hajar, Aarab Chadia, Alouane Rachid,
Rammouz Ismail
Service de psychiatrie Hopital Ibn el Hassan, CHU HASSAN Il Fés, Faculté de médecine et de pharmacie de Fés.

19- Addiction au tramadol

Bellaoui Widad, Ezzaki Jamila, Ajaoui Nadia, ELYazaji Meriem.
Centre d' ie Ibn Rochd C: a, L ire de clinique et santé mentale, FMPC, Université Hassan .

20- La consommation des solvants volatils : Enquéte descriptive
a propos de 40 cas.

Ezzaki Jamila, Saghrani Afaf, Ajaoui Nadia, El Yazaji Meriem
Centre d’addictologie Ibn Rochd C: a, Lab ire de neurt

clinique et santé mentale, Université Hassan Il.

21- L’addiction a I'exercice physique

Salma Bahaddi, Gourti mariem,Bouskoul mina,Adali imane,Manoudi fatima,Asri fatima.
Equipe de la recherche pour la santé mentale, Hopital psychiatrique Ibn Nafiss, CHU Mohamed VI.

22- Addiction au Pulmofluide

Ezzaki Jamila, Saghrani Afaf, Bellaoui Widad, Agoub Mohamed
Laboratoire Neurosciences Cliniques et Santé Mentale, FMPC, Université Hassan Il, Casablanca.

23- La dépendance a I'Internet chez les futurs médecins a la faculté de
médecine et de pharmacie a Casablanca : enquéte portée sur 200 étudiant

Assia Fadili, Ajrouj Hassna, Malki Zahira, Aboulfaraj Hafsa, Rachidi Salma, Agoub Mohamed, Battas Omar.
Laboratoire Neurosciences Cliniques et Santé Mentale, FMPC, Université Hassan Il, Casablanca.

24- Addiction a I’exercice physique : a propos d’un cas

Assia Fadili, Ajrouj, Hassna, Rachidi Salma, Agoub Mohamed, Battas Omar
Laboratoire Neurosciences Cliniques et Santé Mentale, FMPC, Université Hassan Il, Casablanca.

25- Addiction au sport : a propos d’un cas

Aymen Kachouchi, Salim.Said, Adali.Imane, Manoudi.Fatiha, Asri.Fatima
Equipe de la recherche pour la santé mentale, Hopital psychiatrique Ibn Nafiss, CHU Mohamed VI

26- Abus de substances et violence chez des patients schizophrénes

Aymen Kachouchi, Akammar Sanae, Salim Said, Adali Imane, Manoudi Fatiha, Asri Fatima
Equipe de la recherche pour la santé mentale, Hopital psychiatrique Ibn Nafiss, CHU Mohamed VI

27- Usage de substances chez les adolescents vus en consultation de
pédopsychiatrie

Younes Fajoui, Barrimi Mohammed, Oneib Bouchra, Elghazouani Fatima
Service de psychiatrie, CHU Mohammed VI Oujda.

28- La consommation d’alcool chez les patients ayant un épisode dépressif
majeur : Enquéte descriptive a propos de 30 cas

Assia Fadili, Hasna Ajrouj, Mohamed Agoub.
Equipe de la recherche pour la santé mentale, Hopital psychiatrique Ibn Nafiss, CHU Mohamed VI

29- Anxiété dépression et addiction au Facebook chez les patients consultants
au centre d’addictologie de Casablanca.

Zahira Malki, Hafsa Aboulfaraj, Khadija Deroui, Agoub Mohamed, Battas Omar
Equipe de la recherche pour la santé mentale, Hopital psychiatrique Ibn Nafiss, CHU Mohamed VI
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LISTES DES COMMUNICATIONS AFFICHEES
SAMEDI 30 SEPTEMBRE 2017 - HOTEL SAVOY

1- Addiction et style d’attachement chez les étudiants en médecine

Zahira Malki, Hafsa Aboulfaraj, Rokaya Somali, Deroui Khadija, Agoub Mohamed, Battas Omar.
Laboratoire Neurosciences Cliniques et Santé Mentale, FMPC, Université Hassan Il, Casablanca.

2- Profil des sujets 4g€s consultants au centre d’addictologie de Casablanca

Zahira Malki, Hafsa Aboulfaraj, Assia Fadili
Laboratoire Neurosciences Cliniques et Santé Mentale, FMPC, Université Hassan Il, Casablanca.

3- Caractéristiques des patients sous substitution par méthadone
au centre d’addictologie

Zahira Malki, Hafsa Abouelfaraj, Lahcen EI Mansour, Meriem El Yazaji.
Centre d' ie Ibn Rochd C: L ire de

4-Addiction au Facebook et troubles anxiodepressifs chez les étudiants en
médecine de Casablanca

Hafsa Abouelfaraj, Zahira Malki, Khadija Deroui, mohammed kahlaoui, mohammed Agoub, Omar Battas.

Laboratoire Neurosciences Cliniques et Santé Mentale, FMPC, Université Hassan Il, Casablanca.

5- Prise de substance et phobie sociale: étude de cas

Hafsa Abouelfaraj, Zahira Malki, Rokaya Somali, Khadija Deroui, Mohammed Agoub, Omar Battas
Laboratoire Neurosciences Cliniques et Santé Mentale, FMPC, Université Hassan Il, C:

6- Addictions et trouble bipolaire

Hafsa Abouelfaraj, Zahira Malki, Selma Rachidi, Khadija Deroui, mohammed Agoub, Omar Battas
Laboratoire Neurosciences Cliniques et Santé Mentale, FMPC, Université Hassan Il, C:

7- A ne pas oublier : Le déclin cognitif lié a ’alcool

Abdelmounaim Boualame, Akammar Sanae, Asri Fatima
Centre psychiatrique universitaire, CHU Mohammed VI Marrakech.

8- Addictions chez les séniors et Comorbidites.

El Jebbouri FZ, Benzahra S, Karara A, Sabir M, El Omari F
Hépital psychiatrique universitaire ARRAZI-Salé, CHU ibn Sina Rabat, Université Mohammed V.

9- Traitement de substitution a la méthadone et Comorbidités

El Jebbouri Fz, Yamoul M, Benzahra S, Sabir M, El Omari F
Hépital psychiatrique universitaire ARRAZI - Salé, CHU ibn Sina Rabat, Université Mohammed V.

10- Usage problématique de la cocaine et TDAH

Yamoul M, Karara A, Benzahra S, Sabir M, El Omari F
Hépital psychiatrique universitaire ARRAZI - Salé, CHU ibn Sina Rabat, Université Mohammed V

11- Comorbidité psychiatrique chez les patients hospitalisés au service
d’addictologie de I’hdpital AR-RAZI de Salé

Benzahra S, El Jebbouri Fz, Yamoul M, Sabir M, El Omari F
Hépital psychiatrique universitaire ARRAZI - Salé, CHU ibn Sina Rabat, Université Mohammed V

12- Troubles des conduites alimentaires : Quelle place en addictologie ?

Karara A, El Jebbouri Fz, Yamoul M, Sabir M, El Omari F
Hépital psychiatrique universitaire ARRAZI - Salé, CHU ibn Sina Rabat, Université Mohammed V

13- La prégabaline en psychiatrie clinique et dépendance :
une revue de Ia littérature

Ghizlane Slimani, Rguibi Hajar, Azeroual Zahra, Laboudi Fouad, Ouanass Abderrazzak.
Hépital psychiatrique universitaire ARRAZI - Salé, CHU ibn Sina Rabat, Université Mohammed V

14- Bipolarité et addiction : quel lien ?

M Anwar, M Sabir, F EI Omari
Hépital psychiatrique universitaire ARRAZI - Salé, CHU ibn Sina Rabat, Université Mohammed V

15- Quelle prise en charge addictologique des patients hospitalisés
en psychiatrie ?

H Rguibi, G Slimani, Z Azeroual, M Sabir, F El Omari
Hépital psychiatrique universitaire ARRAZI - Salé, CHU ibn Sina Rabat, Université Mohammed V

16- Bacloféne, une molécule prometteuse dans I’alcoolo-dépendance :
Revue de Ia littérature

Youssef Touhami Ouazzani, Chefchaouni Nada, Aarab Chadya, Alouane Rachid, Rammouz Ismail
Service de psychiatrie Hopital Ibn el Hassan, CHU HASSAN Il Fés, Faculté de médecine et de pharmacie de Fés

17- N-Acétylcystéine dans le traitement des patients dépendants a la cocaine :
expérience du centre d’addictologie de Fés

Youssef Touhami Ouazzani, Jaafari Mounir, Aarab Chadya, Alouane Rachid, Rammouz Ismail
Service de psychiatrie Hopital Ibn el Hassan, CHU HASSAN Il Fés, Faculté de médecine et de pharmacie de Fés

18- Traitement pharmacologique de la dépendance a I'alcool : Nouvelles cibles

Abdelmounaim Boualame, Elyazidi Fatima zahra, Asri Fatima.
Centre psychiatrique universitaire, CHU Mohammed VI Marrakech

19- Usage de substances psychoactives chez les patients en psychiatrie
de liaison du CHU Med VI d’0Oujda : étude transversale préliminaire a propos
de 61 patients

Saddari Asmae, Ouafae Zaimi, Fatima Elghazouani, Bouchra Oneib, Mohammed Barrimi.
Service de psychiatrie, CHU Mohammed VI Oujda

20- Prévalence des conduites suicidaires chez les patients consommateurs
qe substances psychoactives hospitalisés a I’hépital psychiatrique d’Oujda :
Etude transversale a propos de 133 cas

Salah-Eddine EI Jabiry, Atif Mansour, Bouchra Oneib, Fatima EI Ghazouani, Mohammed Barrimi
Service de psychiatrie, CHU Mohammed VI Oujda

21- L’alcool et Ia loi : aspects médico-légaux

Saker L, Kaious F, Mellouki Y, Guehria F, Sellami |, Zerairia Y, Belkhadja N, Mira A.
Service de médecine Iégale, CHU Ibn Rochd, Annaba, Algérie.

22- Troubles bipolaires et addictions : expérience du centre d’addictologie
de I’hépital ibn al Hassan a Fés

Haouat Amin Mohammed, kaychouh mohamed, Tabril taoufik, Aalouane rachid, Rammouz ismail
Service de psychiatrie Hopital Ibn el Hassan, CHU HASSAN Il Fés, Faculté de médecine et de pharmacie de Fés

23- Discussions diagnostic et thérapeutique de la cybersexualité

Khalid Mouhadi, Laffinti Mahmoud Amine, El Ouadoudi Jalal, Benali Ali
Faculté de Médecine et de Pharmacie, Marrakech. Université Cadi Ayyad

24- Comorbidités psychiatriques liées a la consommation du cannabis :
Expérience du service de psychiatrie de I’hdpital Ibn Nafis de Marrakech

Mohamed Berghalout, Akebour khadija,Ait idar assia,Adali imane,Manoudi fatiha, Asri fatima
Equipe de la recherche pour la santé mentale, Hopital psychiatrique Ibn Nafiss, CHU Mohamed VI

25- Comorbidité trouble bipolaire et alcoolodépendance : a propos d’un cas

Jalal El Ouadoudi, Hicham Guennouni Hassani, Mahmoud Amine Laffinti.
Service de psychiatrie, Hopital Militaire Avicenne Marrakech

26- Addiction aux jeux de hasard et d’argent quels consequences legales,
sociales et medicales: a propos d’un cas

S. Akammar, A. Kachouchi, F El Yazidi, | Adali, F Manoudi, F Asri
Equipe de la recherche pour la santé mentale, Hopital psychiatrique Ibn Nafiss, CHU Mohamed VI

27- Evénements de vie stressant a I'adolescence et addiction a internet :
le réle médiateur de la dépression (Revue de la littérature)

Khadija Amraouza, Meriam Rabitat Eddine, Mariam Gourti, Ghizlane Benjelloun, Fatima Asri
Equipe de la recherche pour la santé mentale, Hopital psychiatrique Ibn Nafiss, CHU Mohamed VI

28- La prise en charge de la douleur chez les patients
dépendants aux opiacés : Revue de la littérature

Youssef Touhami Ouazzani, Boukniter Assia, Aarab Chadya, Alouane Rachid, Rammouz Ismail
Service de psychiatrie Hopital Ibn el Hassan, CHU HASSAN Il Fes, Faculté de médecine et de pharmacie de Fées

29- Schizophrénie et Addiction : Expérience du Centre d’addictologie de Fés

Jaafari M, Aarab C, Aalouane R, Rammouz |
Service de psychiatrie Hopital Ibn el Hassan, CHU HASSAN Il Fés, Faculté de médecine et de pharmacie de Fés
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Retrouver les couleurs de la vie.

DENOMINATION DU MEDICAMENT : XAUTIS Orodispersible. DENOMINATION COMMUNE INTERNATIONALE Olanzapine. CLASSE PHARMACOLOGIQUE OU THERAPEUTIQUE : Diazépines, oxazépines et thiazépines [code ATC : NO5AHO3). FORME(S) PHARMACEUTIQUE(S) ET PRESENTATION(S) Comprimés
Alu-+

orodispersibles de couleur jaune; c sous Alu, en boites de 10 et de 30 comprimés. COMPOSITION QUALITATIVE ET QUANTITATIVE : Chaque comprimé orodispersible contient soit 5mg, 10mg ou 15mg de substance active, Olanzapine. Tous les comprimés de XAUTIS
contiennent les autres composants suivants : Lactose monohydraté, Hydroxypropyl cellulose faiblement substituée (L-HPC-LH-11), Cyclamate de sodium, Lévomenthol, Stéarate de magnésium, Eau purifié gsp 1 comprimé orodispersible. Excipient d effet notoire : Lactose. INDICATIONS THERAPEUTIQUES

: Olanzapine est indiqué dans la gestion des manifestations des désordres psychotiques. Adultes. Traitement de la schizophrénie. Chez les patients ayant initialement répondu au traitement, I'olanzapine a démontré son efficacité @ maintenir cette amélioration clinique au long cours. Traitement des
eplsodes maniaques modérés a séveres. Prévention des récidives chez les patients présentant un trouble bipolaire, ayant déja répondu au traitement par ['olanzapine lors d'un épisode maniaque (cf. Pharmacodynamie]. CONTRE-INDICATIONS : Hypersensibilité a la substance active ou & l'un des
excipients. Patients présentant un risque connu de glaucome a angle fermé. Tableau A (liste ). Pour information compléte, veuillez vous référer aux mentions Iégales de « Olanzapine » sur le site de 'ANSM : http://agence-prd.ansm.sante.fr/php/ect php. Pour tout d'information,
contacter COOPER PHARMA 41, Rue Mohamed Diouri, Casablanca. Maroc. Tél: +212 (522) 45 32 00. Fax: +212 (522) 30 48 53. Avril 2012.
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